
令和８年度

１．　第79回　東京都スポーツ大会杉並区予選会
　　　　東京都民であり、杉並区在住、在勤者であること。但し高校と大学のスポーツ団体に所属する者は参加できない。

２．　第47回　春季シニア大会
　　　　令和8年度杉並区バレーボール協会に登録済で、当該年度に女子は50歳以上、男子は40歳以上に達する者でそれぞれ男女

　　　　別に構成されたチーム。過去杉並区内チームの登録メンバーが区外に転居した場合、転居月日から現在（大会当日）まで転居

　　　　地区を含む他地域で一度もチームに所属していない者は、区内のチームで登録されていれば参加できるものとする。女子の場

　　　　合は過去家庭婦人チームに所属したことのない者の参加も可とする。

３．　第49回　家庭婦人大会
　　　　令和8年度杉並区バレーボール協会に登録したチームであること。過去杉並区内チームの登録メンバーが区外に転居した場合、

　　　　転居月日から現在（大会当日）まで転居地区を含む他地域で一度もチームに所属していない者は、区内のチームに参加可とす

　　　　る。また当該年度に50歳以上になる未婚の方の参加も可とする。ＰＴＡは区内現役女子保護者・教職員であること。但し現役競技

　　　　者が9人以下の場合のみ、同一校で卒業年度の最も近いOG競技者のエントリーを2人(上限)まで認める(ポジションはバックレシ

　　　　ーバーで、アタック、ブロックは不可)。過去において（例）実業団レベルチーム等に所属し、全国大会以上の大会に出場した者

　　　　(除中・高・大時代)は当該年度40歳以上であること。

４．　第69回　総合選手権大会
　　　　令和8年度杉並区バレーボール協会に登録した（中・高・専・大は登録不要）単一チームであること。ＰＴＡは複数のチームメンバ

　　　　ーで編成されたチームも可。ＰＴＡは区内現役女子保護者・教職員であること。但し現役競技者が9人以下の場合のみ、同一校

　　　　で卒業年度の最も近いOG競技者のエントリーを2人(上限)まで認める(ポジションはバックレシーバーで、アタック、ブロックは不

　　　　可)。家庭婦人は区内在住者。但し、過去杉並区内チームの登録メンバーが区外に転居した場合、転居月日から現在（大会当

　　　　日）まで転居地区を含む他地域で一度もチームに所属していない者は、区内のチームに参加可とする。また当該年度に50歳以

　　　　上になる未婚の方の参加も可とする。いずれも過去において（例）実業団レベルチーム等に所属し全国大会以上の大会に出場

　　　　した者は、当該年度40歳以上であること。一般男女はチーム代表者が区内在住・在勤者及び区内学校（中・高・専・大）在学・卒

　　　　業者であること(原則としてエントリーは8名以上）。当協会未登録チームの参加も可。但し下記要項を遵守する事。

① 相互審判を行うためチームで主審・副審・記録ができる事
② 大会運営に参加し少なくとも1名の協力者を出す事
③ メンバーは杉並区外の地域において、複数のクラブに登録していない事
④ 過去に実業団レベル以上のチームに所属した者は45歳以上を参加資格とする

６．　第79回　杉並区スポーツ祭秋季大会
　　　　ＰＴＡは区内現役女子保護者・教職員であること。但し現役競技者が9人以下の場合のみ、同一校で卒業年度の最も近いOG競

　　　　技者のエントリーを2人(上限)まで認める(ポジションはバックレシーバーで、アタック、ブロックは不可)。家庭婦人は区内在住者。

　　　　但し、過去杉並区内チームの登録メンバーが区外に転居した場合、転居月日から現在（大会当日）まで転居地区を含む他地域

　　　　で一度もチームに所属していない者は参加可とする。また当該年度に50歳以上になる未婚の方の参加も可とする。いずれも過

　　　　去において（例）実業団レベルチーム等に所属し全国大会以上の大会に出場した者は当該年度40歳以上であること。一般男女

　　　　は区内在住・在勤者及び区内学校（中・高・専・大）在学・卒業者であること。(原則としてエントリーは8名以上にする事。)

７．　第79回　杉並区スポーツ祭秋季大会　シニアの部
　　　　杉並区に在住・在勤者で、当該年度に女子は50歳以上、男子は40歳以上に達する者でそれぞれ男女別に構成されたチーム。

　　　　過去杉並区内チームの登録メンバーが区外に転居した場合、転居月日から現在(大会当日)まで、転居地区を含む他地域で一

　　　　度もチームに所属していない者の参加は可とする。また女子の場合は、過去家庭婦人チームに所属したことのない者の参加も　

　　　　可とする。

　　　　　

８．　第25回　杉並区一般男女６人制大会
　　　　令和8年度杉並区バレーボール協会に登録した（中・高・専・大は登録不要）チーム及び登録者で構成されたチームであること。

　　　　チーム代表者は杉並区在住・在勤、及び区内学校在学・卒業者であること。当協会未登録チームの参加も可。

　　　　但し下記要項を遵守する事。 記
① 相互審判を行うためチームで主審・副審・記録ができる事(原則としてエントリーは8名以上にする事)
② 大会運営に参加し少なくとも1名の協力者を出す事
③ メンバーは杉並区外の地域において、複数のクラブに登録していない事。
④ 過去に実業団レベル以上のチームに所属した者は45歳以上を参加資格とする

９．　第25回　杉並区一般男女９人制大会
　　　　令和8年度杉並区バレーボール協会に登録した(中・高・専・大は登録不要)チーム及び、登録者で構成されたチームであること。

　　　　チーム代表者は杉並区在住・在勤、及び区内学校在学・卒業者であること。当協会未登録チームの参加も可。

　　　　但し下記要項を遵守する事。 記
① 相互審判を行うためチームで主審・副審・記録ができる事
② 大会運営に参加し少なくとも1名の協力者を出す事
③ メンバーは杉並区外の地域において、複数のクラブに登録していない事。
④ 過去に実業団レベル以上のチームに所属した者は45歳以上を参加資格とする

令和８年度　各大会参加資格

記


