
各　位

令和8年3月22日(日)　 開場:  9時　試合開始:  9時30分　
TAC杉並区上井草スポーツセンター
男子:SAIKOU会A,SAIKOU会B,緑のおじさんA,緑のおじさんB
女子:しごろく7,LOKAHI,Mamaレンンジャー,緑のおじさん女子部,Tun,SAIKOU会女子
男子:2ｍ38㎝　 女子:2ｍ15㎝
㈱モルテン　フリスタテック　V5M5000
男子:リーグ戦　　女子:3チームリーグ戦後代表決定戦
３セットマッチ　21点先取デュース無し　　但し3セット目は11点先取

【男子　Aコート】

【女子　Bコート】

【連絡事項】
・1試合目の審判チームは5名程度、8時30分に設営のご協力をお願いします。
・ 荷物は2F会議室かコートサイドに置き、貴重品は各チームで責任をもって管理してください。
・ 上井草スポーツセンターの施設使用マナーを厳守してください。
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審判

B1
緑のおじさん女子部

B2 B3
LOKAHI しごろく7

特別ルール

令和8年3月12日
杉 並 区
杉 並 区 ス ポ ー ツ 協 会
杉並区バレーボール協会

第79回　東京都スポーツ大会バレーボール杉並区予選会組合せ

期 日
会 場
参加チーム

ネットの高さ

ボ ー ル
試 合 方 式

B4
Mamaレンジャー

試合順 対　戦 審　判
A1 SAIKOU会A — 緑のおじさんB SAIKOU会B
A2 SAIKOU会B — 緑のおじさんA SAIKOU会A

A4 緑のおじさんB — SAIKOU会B 緑のおじさんA
A3 SAIKOU会A — 緑のおじさんA 緑のおじさんB

B5

B6

B7

しごろく7

A5 SAIKOU会A — SAIKOU会B 緑のおじさんA・B
A6 緑のおじさんA — 緑のおじさんB SAIKOU会A・B
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